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      INNBYDELSE TIL KRETSSERIE OG KRETSMESTERSKAP I TROPPSGYMNASTIKK

Grimstad Turn- og Idrettsforening inviterer alle klubbene i Aust-Agder til Holvikahallen søndag 12. februar 2012. Da arrangeres KM for rekrutt, junior og senior i tumbling, trampett og frittstående.

I tillegg arrangeres det først på dagen kretsserie for minirekrutter.

Minirekrutter- kretsserie (født 2002 og seinere)
Oppvisningsklasse, bedømming Bra-Bedre-Best 

Trening kl 09.00-10.30. Klubbene får tildelt treningstid etter hvor mange tropper som deltar.

Sendes ut i forkant

Konkurransestart kl 10.45

Premieutdeling ca kl 12.30

Deltakeravgift kr 50 pr gymnast

Ved mange påmeldte tropper vil en del måtte kjøre parallelt med en annen tropp

Rekrutter/junior/senior kretsmesterskap (født 2001 og tidligere)
Tumbling, trampett og frittstående 

Trening kl 13.00-14.45

Konkurransestart kl 15.00

Premieutdeling ca kl 18.00

Deltaker avgift kr 75 pr gymnast

Startavgift kr 100 pr tropp pr øvelse

Musikk skal leveres på CD merket med troppsnavn/øvelse og kun én melodi pr CD.

For minirekrutt skal påmeldingen inneholde antall deltagere, antall tropper og troppsnavn.

Fra rekrutt og oppover skal påmelding inneholde fullt navn, lisensnummer og fødselsdato på gymnastene (pga lisens) antall tropper og troppsnavn.

Vi sees i Holvikahallen!

Med vennlig hilsen Grimstad Turn- og idrettsforening v/Anne Kjersti Wiig

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

PÅMELDING:

Skal skje felles fra Arendals turnforening.

Frist: 26.Januar 2012

Sendes til Elisabeth elisabethdotj@gmail.com

